SAISON 2026 — 2027

PLANNING _
DES ENTRAINEMENTS

LUNDI

MARDI

MERCREDI

Noble Art Portésien

31120 Portet-sur-Garonne

61 route d’Espagne

0954147472

12:30-13:30
18:00 - 19:00

19:00 - 21:30

JEUDI

BOXE ANGLAISE

BOXE EDUCATIVE CONFIRMES

BOXE AMATEURS & PROS

12:30-13:30
18:00-19:00
19:00 - 20:00
20:00 - 21:30

VENDREDI

PREPARATION PHYSIQUE
BOXE AMATEURS & PROS
PREPARATION PHYSIQUE

BOXE ANGLAISE LOISIRS

16:00-17:00
17:00 - 18:00
18:00 - 19:00
19:00 - 20:00

20:00-21:30

SAMEDI

BOXE EDUCATIVE 7/11 ANS
BOXE EDUCATIVE 12/16 ANS
LADY BOXING

BOXE ANGLAISE LOISIRS

BOXE AMATEURS & PROS

12:30-13:30
18:00 - 20:00

20:00 - 21:30

BOXE ANGLAISE

BOXE AMATEURS & PROS

BOXE ANGLAISE LOISIRS

12:30-13:30
18:00 - 20:00

20:00-21:30

BOXE ANGLAISE

BOXE AMATEURS & PROS

OPEN SPARRING

10:00 - 12:00
12:30-13:30
15:15-16:00
16:00-17:00

17:00 - 18:00

BOXE AMATEURS & PROS
BOXE ANGLAISE

BABY BOXE (3/6 ANS)
BOXE EDUCATIVE 7/11 ANS

BOXE EDUCATIVE 12/16 ANS

Planning établi le 3 septembre 2026. Il peut évoluer en cours de saison — vérifiez sur noble-art-portesien.com avant de vous déplacer.

nobleartportesien@gmail.com - 09 54 14 74 72

REJOINDRE LE CLUB



